
Confprofessioni da tempo afferma la necessità di applicare nuovi modelli basati sull’approccio integrato 
One Health, un’unica salute. Un approccio sistemico e transdisciplinare che riconosce che la tutela e la 
promozione della salute e del benessere dell’uomo dipendono strettamente dalla salute e dal benessere 
degli animali sia domestici che selvatici e dalla salute degli ecosistemi. 

L’approccio unificante One-health è riconosciuto ufficialmente da molte istituzioni governative e 
intergovernative a livello mondiale come strumento per perseguire gli obiettivi di sostenibilità dell’Agenda 
2030. Gli oltre 1,5 milioni di liberi professionisti operanti in Italia, riuniti nella Confederazione italiana libere 
professioni (Confprofessioni), costituiscono un sistema economico e sociale che sviluppa un comparto 
produttivo di 4 milioni di lavoratori e contribuisce per il 12,5% alla formazione del Pil nazionale. 
I liberi professionisti sono pertanto protagonisti fondamentali della transizione verso la sostenibilità 
che stiamo intraprendendo.

La transdisciplinarietà richiesta dall’approccio One Health trova terreno fertile nella Confederazione, le cui 
Associazioni rappresentano medici, veterinari, pediatri, psicologi, agronomi e forestali, ingegneri, architetti, 
geologi, avvocati, notai, commercialisti e consulenti del lavoro.
Per questo motivo Confprofessioni, attraverso la società ApriOH, si fa portavoce di un manifesto che indica 
come il mondo professionale possa e debba essere parte attiva di un cambiamento di paradigma 
di istituzioni e politiche non più rimandabile.

ApriOH intende:

One Health: l’interdisciplinarietà al servizio della salute 
ed al benessere di uomini, animali e ecosistemi.

Manifesto

Promuovere la “cultura” dell’approccio One Health 
puntando a una visione sistemica di tutela della salute e del benessere di uomini, 
animali ed ecosistemi in politiche ed investimenti.

Ridisegnare il ruolo dei liberi professionisti italiani
come portatori dell’approccio One-health mediante interventi di sensibilizzazione, 
di formazione e di condivisione di buone prassi.

Sviluppare la digitalizzazione e l’interoperabilità delle basi di dati 
con l’obiettivo di migliorare la qualità dei servizi ai clienti e di condividere 
il patrimonio di conoscenze intellettuali.

Promuovere l’organizzazione transdisciplinare del lavoro
e la creazione di reti interprofessionali di studi, al fine di sviluppare nuove opportunità 
di business e/o reinventare quelle esistenti.

Contribuire alla prosperità e alla sostenibilità del Sistema Paese
mediante la progettazione multidimensionale e partecipativa, la valutazione 
sistemica di rischi e impatti (ambientali, economici, sociali), la prevenzione 
delle malattie infettive, la promozione di diete sane e nutrienti e l’assistenza 
alla rendicontazione ed alla certificazione di sostenibilità delle imprese.
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La società APRIOH di Confprofessioni si propone come diffusore di conoscenza,valore e competenza 
attraverso eventi, incontri di formazione e pubblicazioni, offrendo un contributo attivo alla formulazione 
di strategie, politiche e programmi di investimento ispirati all’approccio One-health.


